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Abstrakt.

Transfér vedomosti ako vzor vzdelavania nezodpovedad uz nasmu mysleniu,
ani sposobu vzdelavania a vzdelavania sa. Noveé trendy technologie
vzdelavania a wucenia sa na bdze novych neurotechnologii sa stanu
sucastou procesu profilacie absolventa vzdelavacieho systému nového typu.
Predmetom prispevku je aspekt zmeny sposobu myslenia a ponimania casu
ako zdklad pochopenia vyvoja novych trendov v technologii vzdelavania
blizkej budiicnosti na baze neurotechnologii.

UVOD

Stres, frustracia, pozornost’ ststredena na chybu, negativna vdzba na
znamku, vedenie Studentov k individualizmu, Stylu osamoteného
bojovnika, absencia interdisciplindrnych projektov so zameranim na timova
pracu aelimindciu chyb, to je len povrchny zoznam dosledkov a
nedostatkov ,,starého ucenia“.

Ak by sme to chceli robit' ind¢, tak jednoznacne radikdlnou zmenou
spdsobu motivacie a myslenia. Znamy fakt, Ze absolventi vysokych $kol
musia v praxi Casto zainat' uplne od zaciatku sved¢i o tom, ze profily
absolventov su nedokonalé. Analyza praxe poukazuje na nedostatok
kreativity, komunikacie a intuicie, ktoré sa stavaju dolezitym, dnes uz
ziadanym kapitalom osobnosti s charizmou a vodcovskymi kvalitami.
Ukazuje sa, ze vysokoskolské vzdelanie nie je zarukou rychlej kariéry a je
predpoklad, Ze v blizkej budicnosti tri Stvrtiny akademikov ostantl stat’ pred
»zatvorenymi dverami“. Napriek tomu diplomy, certifikaty a dlhodoba prax
budu otvarat’ cestu ku kariére a uspechu.

V buducnosti budi od absolventov ziadane radikalne nové schopnosti:
schopnost vycitit problémy, umenie spravnej formuldcie otdazok, excelentné
komunikacné schopnosti, rychla orientacia v chaose a fluidna inteligencia,
alebo "tekutost” myslenia (bezhranicnd kreativita, obrazova predstavivost,
asociativnost myslenia a schopnost na zaklade rychlej analyzy syntetizovat
globadlne stanovisko z klicovych prvkov). (www.2003)
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POTREBA NOVYCH FORIEM UCENIA

Pozadované budi nové formy ucenia predovSetkym v oblasti
samovzdelavania, lebo samoriadenie implikuje uéiaceho sa k samosprave,
osobnej zodpovednosti za planovanie, organizaciu, riadenie aj kontrolu. To
vyzaduje zmeny v spdsobe ucenia aucenia sa, potrebny akény priestor,
potrebné vhodné kompetencie a motivaciu na strane uciaceho sa.

Komunikéacia sa stava ddlezitejSou ako vedomosti. V analyzach futurologov
dominuju moderné informacno - komunika¢né technologie, ktorych
doménou st ¢asovo nezavislé informaéné siete. (BURGEROVA, J. 2001).
Prave tieto sa stanu okrem iného interaktivnym zdrojom informacii
apontknu nové, moderné typy vzdelavania, na baze novodobych,
progresivnych technologii, zalozenych na pozitivnej motivacii, kreativite,
psycho-somatickom uvolneni asamozrejme na novom pristupe,
vychadzajicom z neurotechnologickych poznatkov funkénej diferenciacie
mozgovych hemisfér (SLAVIKOVA, Z. 2005).

PODSTATA NOVYCH TECHNOLOGII UCENIA

Na tému "Nové technologie ucenia" organizovalo IBM v roku 1990
medzinarodni konferenciu, ktorej kIiCovym heslom bolo: , Flow-State
Learning" — ucenie v uvolnenych stavoch vedomia. , Flow State” - su
stavy koncentracie vedomia na vlastni osobnost,, stavy odosobnenia sa od
strachu a nudy. Pre cloveka trénovaného v tejto Cinnosti sa tieto stavy
stavaju spontanne podmienené jednoduchymi spustacimi mechanizmami,
bez vzniku akejkol'vek zavislosti.

Podstatou ,,Flow State Learning® su:

- jasné ciele,

- jednoznacna spdtna vézba (feedback),

- stimulovand koncentracia,

- posilnenie sebavedomia,

- cielend motivacia,

- zmena klasického ponimania Casu,

- pochopenie fyziologie a funkcnosti zmenenych stavov vedomia v
podmienkach ucenia sa a jeho akcelerdcie.

Ku zhodnym zaverom dospel tiez interdisciplinarny US program — ZERO,
kde su definované zakladné stavebné kamene novych technoldgii uéenia. St

nimi do6lezité abstraktné schopnosti:

- Mentadlny manazment.
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- Meta Kognicia (reflexia vlastného myslenia z nadhladu).
- Problémové stratégie ucenia.
(www.2003)

Prvoradou tlohou dne$nych expertov z oblasti technologii vzdelavania je
sprostredkovat’ Skole budiicnosti nové stratégie myslenia a technologie
ucenia, ktoré akceleruju osvojovanie si vedomosti na uroven ich rozvoja.

- brainstorming,

- superlearning,

- racionalne citanie (fotocitanie),

- cielené prepdjanie paralelnych vzorov myslenia (na spoésob vyvoja
fraktdlov),

- informacna ekoldgia,

- psycho - kyberneticka stimuldcia.

To by mali byt prioritné vyucovacie predmety. Rovnako aj analyza
vlastného typu z hladiska ucenia, vyvoj optimalneho pracovného Stylu,
zakladné pojmy psychologie komunikacie, zdrava vyziva a telesna forma
(fitness). Dal§imi stavebnymi kamefimi profesijnych akadémii buducnosti
by mali byt: medialne prostriedky diStancného vzdelavania, cyberspace -
technologie a pocitacové multimedialne techniky. Nutnou podmienkou je
zrovnopravnenie umeleckych a kreativnych predmetov s predmetmi
postavenymi na logike (www.2003).

Informacna ekolégia

V Com tkvie rozdiel medzi informaciami, vedomostami a skuasenost'ami?
Ako viem ocenit’ kvalitu informacie? Je pre mia relevantna? Aky som typ
na ucenie? V ¢om sa musim zdokonalit'? ... Odpoved’ na tieto otazky je len
castou problematiky nového odboru informacnej ekoldgie, ktora sa
formuje v podmienkach novych technologii vzdelavania.

Predovsetkym je vSak nutnd zmena sposobu myslenia a ponimania Casu.

NOVY SPOSOB MYSLENIA A PONIMANIA CASU

Moderné tedrie vnimania reality sveta v globalnej integrite kozmu
prezentuji novy fenomén diferenciacie Casu na cas horizontdlny - linedrny
a vertikalny - paralelny. Horizontalny - linearny Cas je podstatou zazitého
sposobu myslenia a vnimania l'udskej vedomej mysle. Je vnimany ako
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unidimenzionalne kontinualna Casova naslednost’ deja pri¢in a nasledkov,
linearne plynica z minulosti cez stcasnost do buducnosti. Ma vsetky
nedostatky ,lincarnecho média“, vratane nemoznosti paralelného toku
¢asovo podmienenych linearnych sekvencii dat reality. Sti¢asna kozmologia
vychadzajuca  z multidimenzionality = vesmiru  prichadza s teodriou
vertikalneho - paralelného Casu. Vychadza z paradoxu, ze ¢as ako taky
neexistuje. Minulost’, sticasnost’ abudicnost’ neplynie lineirne
v ¢asovo podmienenej kontinuite dejovej naslednosti, ale sicasne
v roznych paralelnych dimenziich kozmickej reality. Cas ako taky je len
produktom percepcie entity, pohybujucej sa nie vertikalne, pod urcitym
uhlom multidimenzionalitou vesmiru. ,,Urcity uhol“ je mierou dynamiky
percepcie a stupfia vyvoja entity, pricom uhol a dynamika si v priamej
zavislosti. Prienik roviny vertikdlneho casu s paralelnymi rovinami
linearnych casovych osi multidimenzionalneho priestoru ma vlastnosti
bifurkaénych bodov, ktoré su realnym okamihom na linearnych casovych
osiach konkrétnych dimenzii. Vertikalny - paralelny ¢as sa teda javi ako
rovina  vertikilneho rezu multidimenziondlnym  priestorom,
umoZiujicim v rovine rezu pristup k informaciam vSetkych dimenzii
sucasne. V tom tkvie podstata rychlosti a u¢innosti prace nevedomej mysle,
posobiacej v alternativnych hladinich vedomia.

VEDOMA A NEVEDOMA MYSEL

Je malo znamy fakt, ze vedoma mysel' spraciva priblizne 15 bitov
informacii za sekundu linearneho - horizontalneho ¢asu (operac¢na rychlost’
cca. 15b/s), priom nevedoma mysel pracujica systémom paralelného -
vertikalneho ¢asu spracuva priblizne 70 az 80 milionov bitov informacii za
sekundu vertikalneho ¢asu (opera¢na rychlost cca. 70 — 80 Mb/s).
Teoreticky je nevedoma mysel’ schopna spracovat’ az 5 miliéon krat
vicsi, alebo rychlejsi tok dat ako vedoma mysel’ za rovnaky C¢as.
Vyjadrené percentualne, vedoma, filtrujlica mysel’ prepusti priblizne len
0,00002% informacii teoreticky moznej kapacity prijmu nevedomej mysle.

Prave tento fakt je zdkladom modernych technologii ucenia, vyuzivajicich
najnovsie neurotechnologie VRI (vibratory resonance induction), alebo
FFR (frequency following response), ktoré redukuju filtrujuce aspekty
vedomej mysle alternativnymi hladinami podvedomia, dosiahnutymi pri
plnom vedomi (RUSNAK, V. 2005). Tak umoZiiuju vyssiu frekvenciu
informacného toku dat od nevedomej kvedomej mysli. Obe
neurotechnologie st technikami Brain Entrainment (VALUCH, J. M. 1998).
Praxou sa mozog ,,uci“ apo Case sa cielené stavy vedomia indukované
modernymi technoldgiami stavaju podmienenym reflexom v procese
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ucenia. Sprievodnym znakom je aj zlepSenie pamiite a abstraktného
myslenia. Tieto schopnosti sa stdvaju maticovym filtrom, ktory v redlnom
Case selektuje zpamiti relevantné informacie potrebné pre kreativne
rieSenie konkrétneho problému, ¢o nie je len otazkou mnozstva informacii,
ale aj schopnostou ich selekcie na zéklade rychlej analyzy kl'i¢ovych
prvkov aschopnostou znich syntetizovat' globalne stanovisko (fluidna
inteligencia).

Vedoma mysel vacSiny l'udi je pri konfrontacii s konkrétnym problémom
nachylna sprostredkovat’ na zdklade individualnej skuisenosti rieSenie, ktoré
uz v minulosti bolo za podobnych okolnosti pouzité. Opakovane vchadzame
do osvedéenych kolaji vzorov ,logického™ myslenia a spravania sa. Tento
sposob myslenia blokuje pristup k zdrojom novych informacii nevedome;j
mysle, ktorych vyuzitie ma pre kreativne rieSenie novej situacie
mimoriadnu délezitost’.

Nové technoldgie akcelerujii efektivnost mozgu tym, ze umoznuju
prepojenie nevedomého toku dat s aktivnym vedomim, ¢im umoziuja
vedomej mysli pracovat’ omnoho efektivnejSie a rychlejsie. Aktivita
myslenia uz neprebieha cyklicky po stagnujlicej kruznici, ale po vzostupnej
Spirale progresu. Odputava a oslobodzuje sa vrodend inteligencia
jednotlivca, ¢o napomaha jej prirodzenému, tvorivému vyuzitiu.

Cast’ mozgu nazyvana thalamo-kortikalna sustava, ktorej poslanim je
akceleracia vedomia vysSieho radu, je aktivovand prave tymito
technologiami. Nervové suradnice vedomia tykajice sa zdovodiovania
vysSieho radu su velmi dolezité pre vedecké dokazovanie, matematiku,
v§eobecné rieSenia problémov a globalny nadhlad.

Akceleracia niektorych vlastnosti centralneho nervového systému sa prejavi
rastom efektivnosti mozgu. ZvySuje sa schopnost zapamaitavania
a podrzania informacii v paméti, schopnost poznavania a myslenia na
vys$ich Grovniach.

Prax ukazuje, ze omnoho dolezitejSia ako IQ je fluidna inteligencia
(,tekutost’ myslenia®), co je sposobilost’ rychleho vytvarania novych,
alternativnych tvorivych rieSeni. Je to velmi dblezitd vlastnost aj pre
odolnost’ voc€i stresu a prave tito spdsobilost nam nové technologie
ponukaju.

ZAVER

Ked’ze inovécie v oblasti technologii vzdelavania maji velka buddcnost’,
otvara sa v tejto oblasti bezhrani¢eny priestor pre vedecké badanie. Cielom
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¢lanku je poukazat’ na fakt, ze budiucnost novych technologii uc¢enia bude
stat’ na Gplne novom ponimani reality ¢asu, myslenia, pristupe a vedeckych
poznatkoch z oblasti vyskumu mozgu, aplikovanych v neurotechnolédgiach,
ktoré sa stavaju zakladom novych technologii vzdelavania.
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